29 neue DFB Trainer C-Lizenzen im Fussballkeis Berg

Am Sonntag dem 03.04.2011 kam der Verbandssportlehrer des FuRballverbandes Mittelrhein, Markus Schenk, nach
Runderoth um die Ausarbeitungen der Kandidaten zu begutachten und die sportpraktische Priifung abzunehmen.
Nachdem bereits die Kenntnisse der Regelkunde, die Planung einer Ubungseinheit und die Inhalte des Kinder- &
Jugendtrainings schriftlich durch den Ausbildungskoordinator Robert Béhm abgefragt wurden, konnte Markus Schenk

allen 29 Priflingen ihren Erfolg bestatigen.

120 praktische und theoretische Unterrichtseinheiten standen fur die zu Beginn 34 Teilnehmer, darunter mit Franziska
Bellin und Melina Miller auch wieder zwei weibliche Lizenzanwarterinnen, seit dem vergangenen November auf dem
Programm. Das grof3ziigige Vereinsheim mit angrenzendem Kunstrasenplatz des hervorragenden Gastgeber TSV

Rinderoth boten optimale Bedingungen.

Bereits im Dezember schlossen die Teilnehmer den parallel in Bechen und Rinderoth stattfindenden, 30
Unterrichtseinheiten umfassenden, Baustein ,Basiswissen” ab. Durch das Referententeam um Kreisjugendwartin Conny
Pothmann, den Madchenbeauftragten Karl Fassbender, Siegbert Neumann und den Jungen Mitarbeiterinnen Katja
Bocker und Janka Hallaj wurden die Inhalte  Trainings-/Bewegungslehre,  Sportbiologie/-medizin,
Psychologie/Padagogik/Methodik, Rechtliche Grundlagen sowie Anforderungen an eine zeitgemaflie Vereinsarbeit
thematisiert.

Die weiteren Bausteine der DFB Trainer C- Lizenz, das Kinder- und das Jugendtraining, mit weiteren 80
Unterrichtsstunden, wurden an den spielfreien Wochenabenden & Wochenendterminen von Januar bis April 2011
absolviert. So Ubernahmen die DFB-Stitzpunkttrainer Hubert Moog, Eckhard Demmer, Horst Semrau, Timo Diehl,
sowie die Referenten Fredi Hennecken und Tobias Schmidt die sportpraktische Ausbildung. Christian Kegel vom
Schiedsrichter-Lehrstab, konnte in lockeren Darstellungen und Gesprachen die Schulung der Regelkunde vornehmen.
Die theoretischen Inhalte der beiden Bausteine wurden durch Trainer C-Ausbilder Siegbert Baier und Robert Béhm
vermittelt.

Als Fazit bleibt festzuhalten: Diese Lizenzausbildung ist eine wichtige Investition in die Jugendarbeit und
Nachwuchsférderung — und damit in die Zukunft eines jeden FuR3ballvereins! Verbandssportlehrer Markus Schenk gab
zum Abschluss des Priifungstags den neuen Lizenz-Inhabern noch einen wertvollen Ratschlag mit auf den weiteren
Weg: Da die Trainingszeiten im Verein mit den Kindern und Jugendlichen sehr begrenzt sind, gilt es diese effektiv zu
gestalten und zu nutzen. Jede Trainingsminute ohne Ball ist vergeudete Zeit. So absolviere ein Schwimmer sein
Kraultraining auch nicht im leeren Schwimmbecken ohne Wasser...

Ein besonderer Dank an die Vorstande des TSV Rinderoth und des SV Bechen fir die hervorragende Unterstiitzung
und Bereitstellung der Sportstéatten. Am 14.Mai findet zu Ehren der Absolventen eine Feierstunde im Sportheim des
TSV Rinderoth statt.

Glickwunsch an die erfolgreichen Kursteilnehmer/innen:

Franziska Bellin, Markus Pinger (beide FC Bensberg), Bardhul Dauti, Wolfgang Grube, Jirgen Langwald, Marcel
Pflitsch (alle TuS Homburg- Broltal), Heiko Dews (SC27 Bergisch Gladbach), Gunther Friederichs, Mimmo Galeri,
Aram Rene Grineberg, Maximilian Reinelt, Rolf-Dieter Reinelt, Robin Reinelt, Thomas Wegner (alle TuRa
Dieringhausen), Ergiin Gurcu ( Gencler Birligi Bergisch Gladbach), Daniel Hucaljuk, Johannes Huttl, Tobias Meier (alle
TuS Lindlar), Florian Konig, Stefan Kréamer, Norbert Ludtke (alle SV Bechen), Torsten Lenger (BSV Bielstein), Holger
Metze (TuS Moitzfeld), Melina Miller, Max Sandvoss (beide DJK Durscheid), Adrian Rolnik, Tom Steinberg (beide SV
09 Bergisch Gladbach), Andreas Schuhl (TuS Marialinden), Lukas van der Teems (1.FC Gummersbach)



